Personnes somnolentes ou agitées ? Les perceptions des troubles de I'humeur au grand age
sont ancrées dans l'imaginaire collectif et imprégnent les pratiques dans la prise en charge.

Comment identifier et déconstruire ces préjugés ? Comment appréhender le réle et la limite
des réponses médicamenteuses ? Comment apporter également des réponses non médica-
menteuses et se sentir en confiance dans les situations de crises ?

NEW - Troubles de I'humeur au grand age: quels enjeux
(non-)médicamenteux ?

Cours 2024-26 | 1 jour @@

Intervenant-e-s

Quentin Basinski, Infirmier-chef du home de psychogériatrie LErmitage, ancien Infirmier-chef au
Département de psychiatrie de I'age avanceé du CNP

Olivier Morenon, Maitre d'enseignement HE-Arc Santé

Objectifs
- |dentifier les différentes personnalités et leurs versions augmentées en maladie mentale

+ Comprendre le fonctionnement des médicaments utilisés pour freiner ou ralentir I'activité
psychique et leurs effets secondaires chez les personnes agéees

+ Acquérir des outils et se sentir en confiance pour utiliser des traitements non médicamenteux
dans les situations de crises

- Déconstruire certains préjugés sur le lien entre vieillesse et troubles du comportement

Contenu

- Les notions théoriques autour des maladies mentales et des troubles dits frontaux (troubles
de I'humeur, confusion aigué et hallucination, désorientation temporo- spatiale chronique
dans le cadre de troubles cognitifs)

- Les réactions a avoir face aux résident-e's ayant des troubles du comportement
- La fonction des médicaments dans la prise en charge des troubles du comportement

+ Les outils non médicamenteux susceptibles d'étre utilisés dans la gestion ou le désamorcage
des situations de crises

Méthodologie
Apports théoriques | Exercices | Discussion et échange d'expériences

Public cible

Infirmieriere-s, infirmieriere-s assistant-e-s, ASSC

Participant-e's 15 personnes

Date Mardi 10 décembre 2024 | 08h45 - 177h00
Lieu Home Saint-Joseph, Cressier

Délai d'inscription ~ Vendredi 4 octobre 2024

Prix Le repas est compris dans le prix de la formation.
ANEMPA CHF 200.00
CCT Santé 21 CHF 250.00

Externe CHF 300.00



