L'accompagnement de la personne dgée diabétique pose des défis uniques demandant de trou-
ver I'équilibre entre les objectifs thérapeutiques et une approche nuancée, adaptée aux besoins

spécifiques liés au grand dge. Ce cours propose une mise a jour des connaissances sur le diabéte
et sa prise en charge, ainsi qu'une mise en perspective avec la réalité sur le terrain de I'accompa-
gnement de la personne agée diabétique.

NEW - Prendre soin de la personne agée diabétique

Cours 2024-24 | 1 jour f 5" )

Intervenant-e's

Anne Bramaud du Boucheron, Infirmiere-cheffe au Home Bellevue, spécialiste en
diabétologie

Colomban Mergay, Maitre d'enseignement, HE-Arc Santé

Objectifs

+ Mettre a jour ses connaissances sur la typologie du diabete et les spécificités liées au
grand age

+ Connaitre les complications du diabete

- ldentifier les tensions qu'il existe entre la théorie et la pratique dans les EMS

- Favoriser l'interprofessionnalité dans I'accompagnement de la personne agée diabétique

+ Se familiariser avec les notions de durabilité lorsque I'on parle de diabete

Contenu

- Latypologie du diabete et ses objectifs thérapeutiques

+ Les trois piliers du diabete: traitement, diététique, hygiene et mouvement
+ Les complications du diabete

- Les spécificités de 'accompagnement de la personne agée diabétique

+ Lerole de l'interprofessionnalité et la durabilité au quotidien

+ La notion de durabilité et ses conséquences sur I'analyse soignante et la décision
thérapeutique

Méthodologie
Apports théoriques | Discussion et échange d'expériences

Public cible

Infirmieriere-s, infirmieriere-s assistant-e-s, ASSC
Participant-e's 15 personnes

Date's Mardi 19 novembre | 08h45 - 17h00
Lieu Home Saint-Joseph, Cressier

Délai d'inscription ~ Vendredi 20 septembre 2024

Prix Les repas sont compris dans le prix de la formation.
ANEMPA CHF 200.00
CCT Santé 21 CHF 250.00

Externe CHF 300.00



